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Abstract. The dynamics of demographic indicators, which determine the natural movement of 
the population, are analyzed. Important reserve for the improvement of the demographic situation 
and its stabilization in the future is the provision of positive natural and migratory growth and the im-
provement of its quality indicators, was established. This can be achieved only through rapid, radical 
and radical changes in economic, socio-economic, medical-demographic and political processes, was 
determined.
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ТЕНДЕНЦИИ ПРИРОДНОГО ДВИЖЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ КАК 
ФАКТОРА ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ УСТОЙЧИВОСТИ

Аннотация. Проанализирована динамика демографических показателей, определяющих есте-
ственное движение населения. Установлено, что важным резервом улучшения демографической 
ситуации и ее стабилизации, на перспективу, является обеспечение положительного естественно-
го и миграционного прироста и повышение качественных его показателей. Определено, что это 
может быть достигнуто только путем быстрых, кардинальных и радикальных изменений в эко-
номических, социально-экономических, медико-демографических и политических процессах.
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В современных условиях глобализации про-
блема демографической устойчивости любой 
страны мира чрезвычайно актуальна. Отрица-
тельно на демографическую устойчивость влияет 
чрезмерный рост численности населения и чрез-
мерное его сокращение, что несет угрозу социаль-
но-экономической, финансовой и политической 
стабильности. Указанная проблема сейчас чрезвы-
чайно важна для Украины, поскольку в условиях 
резкого сокращения численности населения Укра-
ины, усиления трудовой миграции происходят де-
структивные процессы, в частности, в сфере за-
нятости, образования, социальной защиты. Так, 
к сожалению, сейчас Украина занимает 207 место 
в рейтинге стран мира по численности населения 
и имеет самые высокие темпы его сокращения.

В последние десять лет сохраняется тенденция 
к уменьшению численности сельского населения 
Украины, которая угрожает демографическим 
кризисом. Так, в течение исследуемого периода 
зафиксировано постепенное понижение числен-
ности сельского населения на 19%. Основные 
причины такого явления: ухудшение демографи-
ческой ситуации в сельской местности, низкий 
уровень заработной платы в субъектах предпри-
нимательской деятельности, в основном занятых 
в сфере аграрного производства, отсутствие ра-
бочих мест в сельских населенных пунктах, нераз-
витость социальной инфраструктуры.

Одной из важнейших причин оттока сельского 
населения рассматривается не престижность тру-
да на селе. Данные анкетных обследований жите-
лей Хмельницкой области (698 респондента) сви-
детельствуют, что для большинства опрошенных 
(87%) крестьянство ассоциируется с бедностью, 
низким уровнем культуры, социального благо-
устройства и т. п. Ухудшение качества человече-
ского капитала сельских территорий происходит 
из-за низкого уровня закрепления выпускников 

средних специальных и высших учебных заведе-
ний в сельских населенных пунктах. Это приводит 
к старению сельского населения, что негативно 
сказывается на эффективности производствен-
но-хозяйственной деятельности хозяйствующих 
субъектов, функционирующих в сельской мест-
ности [1, с. 64].

В числе демографических факторов наиболее 
большое значение имеет анализ уровня рождае-
мости и смертности, а также возрастно-половой 
структуры населения [2, с.  202]. Эти демогра-
фические факторы являются основными в фор-
мировании режима воспроизводства населения, 
остальные демографические явления (как всту-
пление в брак, развод, размер семьи и др.) имеют 
подчиненное значение, поскольку тем или иным 
образом влияют на этой основе.

Важной на сегодня задачей является стабили-
зация численности населения и постепенное обе-
спечение его расширенного воспроизводства, за 
счет: роста рождаемости, снижения смертности 
и увеличения естественного прироста населения. 
В 2016 году в Хмельницкой области было зафик-
сировано естественное сокращение сельского 
населения, при котором количество родившихся 
составило 5434 человека; количество умерших – 
11824 человек; естественное сокращение – 6390 
человек. По состоянию на 2020 год было зафик-
сировано естественное сокращение сельского 
населения, при котором количество родившихся 
составило 4010 человек; количество умерших – 
11638 человек. Следовательно, естественное со-
кращение составило 7628 человек.

Вторым процессом, способным активно вли-
ять на численность сельского населения, является 
его механическое движение. Довольно долгое вре-
мя из села в города выезжала молодежь, что в ре-
зультате привело к деформации половозрастной 
структуры и депопуляции сельского населения 



TENDENCIES OF NATURAL POPULATION MOVEMENT AS A FACTOR FOR ENSURING DEMOGRAPHIC STABILITY

19

(уменьшение численности населения вследствие 
превышения смертности над рождаемостью).

На общее сальдо передвижения оказывают 
влияние два типа передвижения – внутренняя 
и международная [3]. В 2020 году в области ми-
грационными перемещениями было охвачено 
32,2 тыс. человек, что на 18,9 тыс. человек боль-
ше 2013 года. Поток прибывших тоже увеличился 
на 10,5 тыс. человек и составил 16,2 тыс. человек; 
поток выбывших увеличился на 8,4 тыс. человек 
и составил 16,0 тыс. человек.

Расчеты показали, что интенсивность мигра-
ционной подвижности в последние годы умень-
шается, то есть возвращается больше человек, чем 
выбывает. Основная причина такой ситуации со-
стоит в том, что у жителей области недостаточно 
возможностей устроиться на работу и прожива-
ние в городах, которые до сих пор были основ-
ными потребителями мобильной части трудовых 
ресурсов села. Это связано главным образом с по-
нижением спроса на рабочую силу, безработицей 
городского населения, резким сокращением го-
сударственного жилищного строительства, чрез-
вычайно высокой ценой кооперативного жилья, 
высокими ценами на продукты питания.

В последние годы выезд сельского населения 
из сел на жительство в городах значительно со-
кратился, но на смену этому пришли не менее 
опасные процессы, такие как миграция за грани-
цу наиболее активных молодых людей, что резко 
ухудшает и без того сложную демографическую 
ситуацию и оказывает существенное влияние на 
будущее состояние естественного воспроизвод-
ства сельского населения.

Анализ темпов прироста (сокращения) чис-
ленности населения свидетельствует, что общий 
коэффициент рождаемости на 1000 человек со-
ставил в 2020 г. 7,8 родившихся на 1000 жителей 
против 9,9 в 2016 году (по Украине – 8,0). Общий 
коэффициент смертности на 1000 человек со-
ставил 16,7 в 2020 году. В связи с большим ухуд-
шением медицинского обслуживания в сельской 

местности растет смертность. Следует отметить, 
что в селе уровень смертности трудоспособных 
работников выше, чем у женщин из-за таких за-
болеваний, как системы кровообращения, злока-
чественные новообразования, гипертонические 
болезни, травмы и т. д. Резкое увеличение инфек-
ционных заболеваний обусловлено антисанита-
рией и халатным отношением к здоровью людей, 
низким уровнем медицинского обслуживания 
сельского населения [4].

В 2020 году в Хмельницкой области родилось 
9694 младенца, из них 4948 (51,0%) – мальчи-
ки и  4746 (49,0%) – девочки. Девочек обычно 
рождается меньше: на 100 новорожденных де-
вочек приходится 109 мальчиков. По сравнению 
с 2000 годом мальчиков родилось меньше на 1443, 
девочек – на 1222. За последние пять лет рождае-
мость уменьшилась на 29,7%.

Что касается рождаемости детей в сельской 
местности Хмельницкой области, то в  2020 г. 
родилось 4010 младенцев, из них 2059 (51,3%) – 
мальчики и 1951 (48,7%) – девочки. По сравне-
нию с  2000  годом мальчиков родилось меньше 
на 1084, девочек – на 1049. За последние пять лет 
рождаемость детей в сельской местности умень-
шилась на 32,1%.

Несмотря на рост населения мира, к сожале-
нию, в Украине, и в Хмельницкой области, в част-
ности, происходят негативные демографические 
процессы, которые приводят к ослаблению ее де-
мографической устойчивости. Основной причи-
ной этих процессов, как свидетельствуют данные 
исследований, является то, что Хмельницкая об-
ласть исчерпала свой потенциал демографическо-
го роста и резервы, обеспечивающие ей демогра-
фическую устойчивость. О чем свидетельствуют 
проанализированные абсолютные и относитель-
ные показатели демографического развития, в том 
числе, количество родившихся, количество умер-
ших, естественный прирост (сокращение).

Важным резервом улучшения демографиче-
ской ситуации и ее стабилизации, на современном 
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этапе развития и в ближайшие 5–10 лет, являет-
ся обеспечение положительного естественного 
и миграционного прироста и повышение каче-
ственных его показателей. Этого можно добиться 
только путем быстрых, кардинальных и радикаль-
ных изменений в экономических, социально-эко-
номических, медико-демографических и полити-
ческих процессах.

Проблема обеспечения демографической 
устойчивости и стабилизации демографических 
процессов на современном этапе должна рас-
сматриваться в контексте поиска путей приро-
ста миграции, в частности, путем возвращения 
в Украину эмигрантов, в частности трудовых. При 
параллельном поиске резервов рост качественных 
характеристик населения.
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